




สวัสดีครับคุณผูอานทุกทาน

พิจินต อภิวันทนาพร





ทีมงานนิตยสาร happiness ตองขอขอบคุณทุกคำ แนะนำ และ 
ความคิดเห็นดีๆ จากผูถือหุนกูของกลุม ปตท. ที่สงจดหมายเขามา 
และเพื่อเปนการขอบคุณ ทีมงานขอมอบรางวัล เครื่องอบโดนัทของ 
Homemate มูลคา 1,575 บาท ใหทั้ง 3 ทาน

คณะผูจัดทำ นิตยสาร:  มอบสำ หรับผูถือหุนกูกลุม ปตท. 

คุณมนตรี รชตะพันธ

คุณสุมิตร นำ หิรัญกุล

คุณอรุณ อองสกุล
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สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกมุารี เสด็จฯ ทรงเปด 
‘โรงเรยีนกำเนิดวิทย’ และ  
‘สถาบนัวทิยสริิเมธ’ี  
ของกลุม ปตท. ท่ี จ.ระยอง
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พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี 
พระวรราชาทินัดดามาตุ ประทานรางวัล

แกผูชนะการประกวดผลงาน
ศิลปกรรม ปตท. ครั้งที่ 30

ปตท.สผ. จัดกิจกรรม PTTEP Fun Run 
ฉลอง 30 ป มอบรายไดใหแกองคกร

สาธารณกุศล



ปตท.สผ. รับรางวัลเชิดชูเกียรติองคกรจาก TBCSD มุงทำธุรกิจควบคู
กับการใสใจส่ิงแวดลอม

PTTGC ตอนรับ
คณะสื่อมวลชน
ในงาน ‘เปดศูนย
นวัตกรรม’

PTTGC เรง
บรรเทาปญหา

ภัยแลง มอบถังนํ้า
สะอาด InnoPlus 
ชวยเหลือชาวปทุมฯ
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เครือไทยออยลมอบทุนการศึกษา วิ่ง เอา มันส ‘เพื่อนอง’

IRPC รับรางวัล Asia Responsible Entrepreneurship Awards 
2015

TOP

IRPC
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เมาแลวขับ

 

ปรับหนักย่ิงขึ้น
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CALENDAR

ขาวขวัญ วันเลนไฟ สำรับ สำราญ อาหารสุโขทัย
21-25 พฤศจิกายน 2558
17.30-19.15 น.
บริเวณวัดมหาธาตุ จังหวัดสุโขทัย

มหกรรมศิลปะการแสดงและดนตรีนานาชาติ กรุงเทพฯ 
คร้ังที่ 17
วันนี้-18 ตุลาคม 2558
หอประชุมใหญ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย



CALENDAR

งาน BIG+BIH October 2015
วันที่ 19-23 ตุลาคม 2558
ฮอลล 101-105 ไบเทค บางนา
วันเจรจาธุรกิจ: 19-21 ตุลาคม 2558 เวลา 10.00-18.00 น.
วันขายปลีก: 22-23 ตุลาคม 2558 เวลา 10.00-21.00 น.

งาน Bonjour French Fair 2015
วันที่ 17-20 ธันวาคม 2558 เวลา 10.00-20.00 น.
ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์

Happy Eating Festival 2015 
เทศกาลแหงความสุขสนุกกับการกิน คร้ังที่ 2
วันที่ 6-8 พฤศจิกายน 2558 เวลา 10.00-20.00 น. 
รอยัล พารากอน ฮอลล ชั้น 5 สยามพารากอน



ROYAL 
PROJECT

‘บานแมสวยอู’

ณ



ROYAL 
PROJECT



วิสัยทัศน CEO
คนใหมของ ปตท. 
คุณเทวินทร
วงศวานิช



หลังเขารับตำแหนงอยางเปนทางการเม่ือวันที่ 10 กันยายนท่ีผานมา
happiness ฉบับนี้ไดรับเกียรติจากคุณเทวินทร วงศวานิช
ประธานเจาหนาทีบ่รหิารและกรรมการผูจดัการใหญ บรษิทั ปตท. จำกัด (มหาชน)
คนใหม มารวมพูดคุยอีกครั้งในคอลัมน Executive Insights
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โดย สิริวัต วิทูรกิจวานิช 

ขั้นตอนระยะเวลาการสำรวจ 
และผลิตปโตรเลียม

ใน ‘ ’ (Upstream)
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ขั้นตอนการสำรวจ

 
 
 
 

 
 

 

ตอไปเปนข้ันตอนการพัฒนาแหลงปโตรเลียม 

ตอจากนั้นก็เปนขั้นตอนการผลิต 
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ขั้นตอนการร้ือถอน (Abandonment)



ขับรถลัดเลาะสำ รวจเกาะใต
NEW ZEALAND 

GETAWAY 
GLOBAL



GETAWAY 
GLOBAL



 Te Anau

GETAWAY 
GLOBAL



การเดินทางเขานิวซีแลนด

WHEN TO GO: 

HOW TO GO: 

GETTING AROUND: 

INFORMATION:

GETAWAY 
GLOBAL



นทพณ ณ นคร
HAPPY
TIME
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อาจารยนวมิตร อยาลืมญาติ
กับหยาดเหงื่อบนงานศิลป

บานบนเนินเตี้ยๆ ตกแตงสไตลลานนาที่แมริม
เงียบสงบและรมรื่นยิ่งนัก ดอกลีลาวดีตนใหญ

ริมรั้วแยมกลีบบานสะพร่ังสงกลิ่นหอมฟุง
เสียงฮัมเพลงเบาๆ อยางไพเราะของ

ครูอารท-อาจารยนวมิตร อยาลืมญาติ 
ลอยมาจากในบาน ครั้นเมื่อไดยินเสียงเคลื่อนไหว
จากดานนอก ครจูงึออกมาตอนรับพรอมทกัทาย

ดวยรอยย้ิมทีอ่บอุน

ART TALK



ART TALK
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การ 
เรื่อง: คุณเสริมศักดิ์ วงศสิทธิโชค 
หัวหนาสวนงานคาตราสารหน้ีและหนวยลงทุน 
บมจ.หลักทรัพย บัวหลวง

หุนจีน
¡Ã³ÕÈÖ¡ÉÒÊíÒËÃÑº¡ÒÃÅ§·Ø¹
แผนดินใหญ
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ตอนรับสังคมผูสูงอายุ 
¨ÐÃÍ§ÃÑºáÅÐ¨Ñ´¡ÒÃÍÂ‹Ò§äÃ

THE
ASK

EXPERT
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เปน
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ปจจบุนัประเทศไทยมรีปูแบบสวสัดกิารสงัคมผูสงูอายุ
ดังนี้

 



HAPPINESS 
LIFE หวานหวาน-อรุณณภา พาณิชจรูญ

บทบาท ‘แมศรเีมือง’ ในละครแนวพีเรยีดเรือ่งขนุศกึของคายทีวซีนี
สงใหนางเอกหนาหวาน หวานหวาน-อรุณณภา พาณชิจรญู

โดงดงัขึน้มาทันท ีนอกจากการเปนนกัแสดงมากฝมอืแลว
หวานหวานยงัเปนนางเอกละครท่ีรกัการปนจกัรยานเปนชีวติจติใจ

จนกลายเปนทีม่าของฉายา ‘นางฟานักปน’



HAPPINESS 
LIFE 
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LIFE 



โจรขโมยรถ
ภัยใกลตัวของผูใชรถ





พระตำ หนัก
ภูพิงคราชนิเวศน 

เที่ยวตามรอย
บานพอของแผนดิน

พระตำหนกัเปยมสขุ วงัไกลกงัวล ทีป่ระทบัของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ปวงชนชาวไทยรัก
และเทิดทูนดุจพอของแผนดิน ระยะนี้ดูจะเปนที่คุนหู
ของคนไทยมากท่ีสุด ทั้งนี้ หากยอนไปอีก
เล็กนอยที่ประทับที่คนไทยคุนชื่อเปนอยางดี
ยอมเปนพระตำหนักจิตรลดารโหฐาน นอกเหนือ
จากนี้พระองคยังทรงมีพระตำหนักตางๆ อยู
ทั่วประเทศไทยอันลวนเอื้ออำนวยใหพระองคได
ดูแลพสกนิกรไดอยางทั่วถึง นำมาซึ่งความสุข
เปยมลนใหชาวไทยทั้งผอง ในฉบับวันพอนี้ 
happiness จึงขอพาผูอานตามรอย
บานพอของแผนดินไปยังที่
ตางๆ กัน





พระตำ หนักทักษิณราชนิเวศน 



พระตำ หนัก
ภูพานราชนิเวศน 



และจากการตามรอยบานของพระองค
ทำใหเห็นชัดวาพระองคทรงใชหลักการเขาใจ 

เขาถึง พัฒนา เพื่อเปนแบบอยางใหเรา
ไดศึกษาและกาวตาม ดวยเหตุนี้จึงเชื่อเปน

อยางย่ิงวาของขวัญวันพอคงไมมีสิ่งใด
จะเหมาะเทากับการท่ีเราทุกคนจะนอมนำ

หลักการตามพระราชดำริของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาพัฒนา

ทั้งตนเองและสังคมเพื่อความเจริญ
อยางย่ังยืนตอไป
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1. ËÑè¹ªÔé¹¼Ñ¡¼ÅäÁŒ·ÕèàμÃÕÂÁäÇŒ 

2. ¢ÂíÒÊÁØ¹ä¾Ã

3. à·¹íéÒà»Å‹ÒÅ§ã¹¢Ç´âËÅ

4. à¾ÔèÁÃÊªÒμÔáÅÐÇÔμÒÁÔ¹ãËŒ Infused Water
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ÊÙμÃ·Õè 1

ÊÙμÃ·Õè 2 

ÊÙμÃ·Õè 3

ÊÙμÃ·Õè 1

ÊÙμÃ·Õè 2 

ÊÙμÃ·Õè 3

ÊÙμÃ·Õè 4

อางอิง

http://www.thaihealth.or.th/

http://www.sofyclub.com/th/th/library/
basic/026.html

http://www.citruszingerthailand.com/article/
infused-water

http://happyacne2you.blogspot.com/2014/12/
infused-water.html



PiYo
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ฝกสมาธิ 

หาก
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โปโลนํ้าหญิงไทย
กาวแรกดวยเหรียญทอง

นัก

SPORT
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 สวยทันใจ
ในชั่วโมงเรงดวน

เปนผูหญิงยุคใหมนอกจากตองรับผิดชอบหนาที่
การงานแบบไมขาดตกบกพรองแลว ยังมีภาระ
ใหญในการดูแลตัวเองใหสวยเนี้ยบสบายตา 
เพื่อนสาวบางคนเดินเฉิดฉายเขามาในออฟฟศดวย
เมกอัพสวยเปะเสียจนชวนฉงนวาเอาเวลาที่ไหน
ไปเมกอัพ ทั้งที่ตองฝาภาวะรถติดเหมือนกับ
ทุกคนแถมมาถึงตรงเวลาไมมีเสียงาน

ไมเช่ือก็ตองเช่ือ…
เพราะของแบบน้ีตองมีเทคนิค

เคลียรโตะเครื่องแปง:

ดีไซนลุคกอนเขานอน:

ลองลุคเนนเรียวปาก:

เซตผมแลวเขานอน:

แปรงใหญสิไวกวา:

พาเลตตรวมมิตร:

BEAUTY
HEAD TO TOE



BB Cushion: 

Eyebrow Mascara: 

Lips & Cheeks: 
‘Multi-Use Product’ 

Cream Blush: 

Pencil Eyeliner: Shine Lipstick: 

BEAUTY
HEAD TO TOE



เดนิมเปนแฟชั่นที่ดูเหมือนเบสิกแตมีความคลาสสิกที่คุณควรเก็บไวในตูเสื้อผา เดนิมหรือยีนส
มีสไตลและเอกลักษณในตัวเองอยางนาหลงใหล ในฤดูกาลนี้เดนิมกลับมาไดรับความนิยมอีกครั้ง 
โดยฟอกยอมแบบตางๆ และนำมามิกซแอนดแมตชกับผาพิมพลายตารางหมากรุกจนกลายเปน

ชุดที่ทำใหเส้ือผาเบสิกโทนสีฟาและนํ้าเงินเขมมีความเกไกพรอมกับความสมบูรณแบบ

DENIM X ALEXANDER WANG
 

Alexander Wang  Denim x Alexander 
Wang 

 “
  

  
 

  ”

WANG 001 

 
 

high-rise 

 
 

  

WANG 002 

 

 
 

 

WANG 003  
100% 

 

 
 

 Denim x Alexander Wang 
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STORY



GUCCI 

 
 

 

BANANA REPUBLIC
  Double Denim 

 
 

ANCHAVIKA
 Anchavika 

 
    

 

 Double Denim 

 

 
 

 

Alexander Wang  2   . 0-2250-7752
 M   . 0-2021-2198  Club21 online http://eshop.club21global.com

Anchavika  2  Thai Thai Zone . 08-1515-7081  08-5144-5050
Banana Republic  1  A   . 0-2003-6090

Gucci   . 0-2160-5857  . 0-2254-2925    . 0-2664-8200 

 
 2 

 
 
 

FASHION
STORY
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Valentino Camouflage Rock Be 

รองเทาบูต Emilio Puccie 

แวนตา Dolce & Gabbana 

กระเปาหนังกลับสีกากีของ Chanel 

1.

2.

3.

4.



กระเปาเปของ Valentino

กระเปาถือใบใหญของ
Valentino 

นาฬกาขอมือเรือนลาสุดจาก
Ralph Laureno

เนกไทลายพรางกราฟกของ
Valentino

แจ็กเกตพารกาตัวโครงหรือ
โอเวอรโคตลายพรางของ Valentino

OCT-DEC
COOL 

DESIGN
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บใหญของ

5.

6.

7.

8. 9.



สังคมที่ควรถนอม
โซเชียลมีเดีย
ไม

1. การวางใจเปนกลาง

2. การนับ 1-10

การถนอมสังคม
ออนไลนทำไดงายๆ ดังนี้



4. การเล่ียงการอันเฟรนด

3. การวิเคราะห

5. การเลี่ยงการแชรสิ่งที่ไมควร



LAAN
DHAMMA

ปจจัยเสริมมรรค 8 
 บันไดสูความสำ เร็จ

คุณเคยบางไหมในบางชวงจังหวะของชีวิต
ที่ตั้งปณิธานกับตัวเองวาตองตั้งม่ันอยูในความดี 
เชน การคิดที่จะเลิกเครื่องด่ืมมึนเมาโดยเด็ดขาด 
การคิดที่จะเลิกใชจายฟุมเฟอย การคิดที่จะหมั่น

ออกกำลังกายเปนประจำ หรือแมกระทั่งจะเขาวัด
ปฏิบัติธรรมอยางเปนนิตย จากนั้นก็ลงมือ

ปฏิบัติ แตเม่ือเวลาลวงเลยไป 2-3 เดือนก็ลืม 
เลิกกลางทาง ท้ังท่ียังหางไกลความสำเร็จ
หากคุณเคยเปนเชนน้ี คุณเคยสงสัยไหมวา

เพราะเหตุใด ในบทบรรยายธรรมเรื่อง 
‘ฉลาดกลั่น ฉลาดยอย’ โดยพระอาจารย
ชยสาโร ที่แสดง ณ มูลนิธิปญญาประทีป

เม่ือวันที่ 4 มกราคม 2558 มีคำตอบดังนี้



LAAN
DHAMMA

สัมมาทิฏฐิ
สัมมาสังกัปปะ
สัมมาวาจา
สัมมากัมมันตะ
สัมมาอาชีวะ
สัมมาวายามะ
สัมมาสติ
สัมมาสมาธิ



รศ.มาลิทัต 
พรหมทัตตเวที
ละเอียดเทากับสมบูรณ



ความสมบูรณของงานยอมมาจากความละเอียดในทุกขั้นตอน อยาง
การแปลหนังสือจากภาษาหนึ่งเปนอีกภาษาหนึ่ง ซึ่งตองถายทอดทั้งสาระ
และอรรถรสของตนฉบับออกมาอยางครบถวน ลวนมีปจจัยหลายอยาง
เขามาเก่ียวของ สวนจะอะไรบางน้ันตองยกพ้ืนที่ตอไปน้ีใหกับ รศ.มาลิทัต 
พรหมทัตตเวที ภาคีสมาชิกสำนักศิลปกรรม สำนักงานราชบัณฑิตยสถาน 
เจาของรางวัลสุรินทราชาจากสมาคมนักแปลและลามแหงประเทศไทย ในฐานะ
นักแปลอาวุโสดีเดน พ.ศ. 2551

ไม   
.

  Ngo Pa: Romance of the Sakai (  
) 

The War Between Right and Might (  
) 

Love and Politics (   . .  ) 
The Chaniang Pot by the Window (

  ) The Spare Crystal Globe 
(   ) PhraAphai Mani 
(    
3 ) 

 .  “  
 

 
  

  3   
 

  
  

 
  

 Passive Voice   
  

  Passive Voice  
 Technical English 

  
 

...
“  

  
 . . 

 Miami University Oxford, 
Ohio  University of Wisconsin, Madison 

 
 

  
 



"ตราบใดทีเ่รายงัแปลโดยเปด
พจนานุกรม แลวเลือกคำมาใช
โดยไมไดนกึถงึหนาท่ีของคำ หรอื
บรบิท งานกอ็อกมาไมดเีทาทีค่วร 
บางทีจะเปนเรื่องขบขันดวยซํ้า 
แตพจนานกุรมกย็งัเปนเครือ่งมอื
ที่ดีในการทำงานแปล"
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 ‘Blurred Prawns’  
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  American Civil War  

‘Union’  
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“
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รักแลว รัก’เลย’
คงไมตองเกริ่นนำใดๆ สำหรับความงดงามของ
จังหวัดเลย เพราะทั้งภูกระดึง เชียงคาน ภูเรือ 
ประเพณีผีตาโขนที่อำเภอดานซาย รวมทั้งแกงคุดคู 
และแหลงทองเที่ยวอีกหลายแหงตางก็เปนแมเหล็กที่
ชวยดึงดูดนักทองเที่ยวใหหลั่งไหลไปเท่ียวเมืองเลย 
ทั้งเพื่อทองชมธรรมชาติและแสวงหาความสำราญ
รอบชายโขงตลอดท้ังปโดยเฉพาะในฤดูหนาวที่
นักทองเที่ยวตางพูดเปนเสียงเดียวกันวา
เมืองเลยอากาศหนาวไมแพเมืองเหนือ

GETAWAY
URBAN



GETAWAY
URBAN



GETAWAY
URBAN



HOW TO GO:

WHEN TO GO:

WHAT YOU EAT:

BEST TIME TO:

INFORMATION:

GETAWAY
URBAN



ครัวบานเต

สิทธิพิเศษสำหรับผูอาน happiness

N14.090473
E99.411563



BRITISH CYCLE 
SQUARE

N13.869762
E100.554292



ALPACA 
RESTAURANT

Alpaca Restaurant

 5  

 

สิทธิพิเศษสำหรับผูอาน happiness

N13.697099 
E99.865246



SPACE@SIAM

 Itoham

 Abonzo by 
SAB

Lucaffe

 
Strawberry Icy Snow

N13.744800 
E100.532051



box Bangkok 
  Art box 

 Exhibition Market  
 

  First 
Impression Vintage

  Artbox Bangkok  
  

 
 

  
 Artbox Bangkok  

   
  Food Truck 

 50,000  
 

Artbox Bangkok  EZY PARK   
MRT   
2   15.00-24.00 

 www.Artboxbkk.com  
www.facebook.com/Artboxbangkok  . 09-4504-3429, 
09-4504-3465 

ON THE
SIDE WALK

: Artboxbangkok



ON THE
SIDE WALK



สำหรับ ‘เชฟนาน หงษวิวัฒน’ ทายาทสำนักพิมพ
แสงแดดและนิตยสารครัว ไมมีอื่นใดจะกลาว
นอกจากคำวา ‘ลูกไมหลนไมไกลตน’ หลังจาก
ไปมีอาชีพวิศวกรอยูพักใหญที่สุดก็พบวา
การทำอาหารน้ันมีความสุข เพราะชวยสานสัมพันธ
ภายในครอบครัว ไดกินอาหารที่ถูกสุขอนามัย
และการทำอาหารไมใชเรื่องยากไมใชเรื่องของ
พรสวรรค แตเปนเรื่องของความตั้งใจ ความรัก 
และความพยายาม เพราะฉะนั้นเมนูที่ปรุงขึ้น 
3 เมนู ทั้งไกอบพริกไทยดำเสิรฟพรอมสลัด
แอปเปลเขียว พลากุงฟวชั่น พานาคอตตา
ซอสราสปเบอรรี่ จึงยังคงรสชาติอยางไทย
ไวอยางครบถวน...ผมทำได คุณก็ทำได

Baked Chicken on Black Pepper Crust

สวนผสม

เครื่องหมัก

น้ำ สลัด

เชฟนาน หงษวิวัฒน
CIY-Cook It Yourself



สวนผสม

สวนผสมน้ำ พลา

วิธีทำ 
วิธีทำ 



(Panna Cotta with Raspberry Sauce) 

สวนผสม

สวนผสมซอส

วิธีทำ



ดอกชบาริมรั้ว ‘ดอกชบา’ ชื่อดอกไมชนิดนี้ผุดข้ึนมาใน
ความทรงจำอีกครั้งเมื่อไดอานหนังสือเรื่อง 
‘พฤกษนิยาย’ ของ ส. พลายนอย เนื้อหา

บางตอนกลาววาในศาสนาฮินดูดอกชบา
นับเปนดอกไมของเจาแมกาลีผูเปนมเหสีของ

พระศิวะ บางก็วามีถิ่นกำเนิดอยูใน
อินเดีย บางก็วามีถิ่นกำเนิดอยูใน
ประเทศจีน สวนในไทยดอกชบา
แพรหลายเขามาในสมัยสุโขทัย

GARDENING



GARDENING



GARDENING
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“การ
มุมสงบสบายใจ

ªŒÒæ ÍÂ‹Ò§ÊÁ´ØÅ

SLOW 

GOOD
LIFE…

LIVING
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ซึมซับธรรมชาติ

พื้นที่ของครอบครัว

เมื่อปรับการใชชีวิตและออกแบบบานใหสอดคลอง
ตามวถิสีโลวไลฟแลว คุณจะพบวาระหวางเวลาทีร่บีเรงก็
สามารถมีความสุขแบบสโลวๆ ไดดวย อยางเชนระหวาง
เดินเขาออฟฟศก็เบนสายตามาช่ืนชมแสงแดดออนๆ 
ยามเชา หรือยามขับรถเพียงลดความเร็วลงสักนิดแลว
ฮัมเพลงโปรดใหสบายใจ



ข าวของในบ านหลายช้ินนอกจากจะทำหน า ท่ีตาม
ฟงกชั่นการใชงานของมันแลว ยังสามารถนำมาดัดแปลงเปน
ของใชอยางอื่นไดอีก อาทิ ชอนสอมสามารถนำไปดัดแปลง
เพ่ือทำเปนตะขอสำหรับแขวนส่ิงของได หรือไมแขวนเส้ือไม
ธรรมดาก็นำไปทำที่คว่ําจานได เริ่มสงสัยแลวใชไหมคะวา
ไมแขวนเสื้อจะนำมาทำท่ีคว่ําจานไดอยางไร DIY ฉบับนี้ขอ
เสนอวิธีแปลงโฉมไมแขวนเสื้อที่ใชกันในปจจุบันใหเปนที่ควํ่า
จานเกไก วางมุมไหนก็ลงตัว อีกทั้งยังใชประโยชนไดอยาง
ดีดวยคะ



A

B

• หากตอกตำแหนงตะปูผิดแลวตองถอน
ออก จะเกิดรอยโหวที่ชิ้นงาน แกไขโดยให

นำดินสอพองไปละลายกับนํ้าเล็กนอย 
ผสมกับกาวลาเท็กซใหพอหนืด เพ่ือ

ปาดอุดรอย เทานี้ผิวไมก็เรียบ
เนียน 

1.  8 
2.  (2 .)
3. 

1.   A  B

2.  A  4  
 A 2   

 4 

3.  B  A  2   

4.  2 

5.  B  

• ไมแขวนเส้ือจากแตละแหลงอาจไมเทากับ
ชิ้นงานท่ีทำ จึงตองเปล่ียนระยะการตอกตะปู 
โดยลองวางไขวกันแลวใหปลายทั้ง 2 ดาน
ของไมแขวนเสื้อแตะขนานกับผิวโตะ เวลานำมา
ประกอบทำอันตอๆ ไปจะสามารถต้ังกับพื้นได
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ผู  เ ขี ยน ได  มี โ อกาสชมรายการที วี ร ายการหนึ่ งที่ มี
แขกรับเชิญคนสำคัญเปน 'Lovebird นกเจาเสนห ขี้เลน 
และแสนรู’ ซึง่ทำใหผูเขียนอมยิม้ไดตลอดเวลาโดยเฉพาะชวง
ที่พิธีกรรองเพลงแร็พ เม่ือเจาเลิฟเบิรดไดยินก็ทั้งขยับปก 
ขยับหาง ผงกหัวตามจังหวะเพลงอยางนารักนาเอ็นดูจึง
พลอยทำใหอยากรูจักสัตวปกเจาเสนหชนิดนี้ขึ้นมาทันที

LOVE
BIRD
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Crimson Peak เขาฉาย: 29 ตุลาคม 2558 
 

Spectre เขาฉาย: 5 พฤศจิกายน 2558 

The Hunger Games: Mockingjay Part 2
เขาฉาย: 19 พฤศจิกายน 2558 

In the Heart of the Sea
เขาฉาย: 10 ธันวาคม 2558 

Star Wars: Episode VII - The Force 
Awakens เขาฉาย: 17 ธันวาคม 2558 
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Namie Amuro: _genic

Giorgio Moroder: Déjà Vu 

Little Boots: Working Girl



OCT-DEC
ENTERTAINMENT

100

GUESS ROOM 
บุคคล หอง สงสัย
ผูเขียน: ลูกไม
สำนักพิมพ: BUN Books
ราคา: 180 บาท

มีเพื่อนเปนภูเขา
ผูเขียน: ประภาส
ชลศรานนท
สำนักพิมพ: เวิรคพอยท 
พับลิชช่ิง
ราคา: 220 บาท

เปลี่ยนทุกมุมใหนานั่ง
ผูเขียน: HOO DIY
สำนักพิมพ: STEPS
ราคา: 235บาท

THEY CALL ME 
SAOLIN ‘เคาเรียกผมวา
เสาหลิน’
ผูเขียน: ตากลอง
สำนักพิมพ: Big Bear 
Books
ราคา: 220 บาท



ราศีพฤษภ
(21 เมษายน-20 พฤษภาคม)

การเดินทางทองเที่ยว
กับ 12 ราศีเกิด

การเดินทางทองเท่ียวเปนกิจกรรมที่
หลายคนหมายม่ันปนมือถึงกับจัดสรร
วันลาลวงหนาในชวงปลายป แตละคน
มีสไตลในการเลือกสถานที่ทองเท่ียว
แตกตางกัน คุณทราบหรือไมวาการ
ทองเท่ียวก็มีสวนสัมพันธกับราศีดวย
เชนกัน ลองมาศึกษากันวาราศีไหน
เหมาะกับการเดินทางและ
สถานที่ทองเท่ียวแบบใด

ราศีเมษ (21 มีนาคม-20 เมษายน)



ราศีเมถุน
(21 พฤษภาคม-20 มิถุนายน)

ราศีสิงห
(21 กรกฎาคม-20 สิงหาคม)

ราศีกรกฎ
(21 มิถุนายน-20 กรกฎาคม)



ราศีธนู (21 พฤศจิกายน-20 ธันวาคม)

ราศีกันย
(21 สิงหาคม-22 กันยายน) ราศีตุล

(23 กันยายน-20 ตุลาคม)

ราศีพิจิก 
(21 ตุลาคม-20 พฤศจิกายน)



ราศีกุมภ (21 มกราคม-18 กุมภาพันธ)

ราศีมังกร
(21 ธันวาคม-20 มกราคม)

ราศีมีน (19 กุมภาพันธ-20 มีนาคม)



ขอใดตอไปนี้คือขอดีของการมีปโตรเคมี

 อนุรักษธรรมชาติ  สิ่งแวดลอมไมเปนพิษ
 ขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย  ถูกทุกขอ

ปโตรเคมีมีประโยชนตอการรักษาโรคภัยไขเจ็บไดอยางไรบาง

 เปนวัตถุดิบตั้งตนในการผลิตยารักษาโรค  ใชผลิตเข็มฉีดยา
 ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข.  ผิดทุกขอ

ปโตรเคมีชวยขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยในแงใดบาง

 ทดแทนการนำ เขา  สรางแรงงาน สรางรายได
 ขุดเจาะข้ึนมาเพื่อใชเปนพลังงานหลัก  ถูกทุกขอ

แหลงไพลินมีปริมาณสำ รองที่พิสูจนแลวตออัตราการผลิตในปจจุบันราวกี่ป 

 6.68 ป  8.69 ป
 3.96 ป  4.54 ป

แหลงกาซธรรมชาติในทะเลประกอบดวยแหลงใดบาง

 แหลงอาทิตย  แหลงบงกชใต
 แหลงเอราวัณ  ถูกทุกขอ

รายชื่อผูโชคดีสำหรับ Special 
for Readers happiness 
2015 Vol. 22

SPECIAL FOR 
READERS

happiness Vol. 23 ขอเชิญผูถือหุนกูรวม
สนุกกับการตอบคำ ถาม 5 ขอดังตอไปนี้ เพื่อ
ชิงรางวัลจาก ปตท. จำ นวน 50 ชิ้น โดย
คำ ตอบจะซอนอยูในคอลัมน ‘เกร็ดความรูดาน
พลังงานประเทศ’ พบคำ ตอบแลวกากบาท
ขอที่ถูกที่สุด สงแผนพับมารวมสนุกกันนะคะ
(สงวนสิทธิ์เฉพาะผูถือหุนกูกลุม ปตท.
หมดเขตรวมสนุก 20 พฤศจิกายน 2558)




